Michigan

bolimi uzmanlarina
gore, disleksi en
yaygin 6grenme
gigligiidiir. Hatta
ogrenme gligliigi
¢eken ogrencilerin

Disleksi, bireyin zek3a seviyesi

ile ilgili bir sorun degildir. yiizde 80'inde
Merkezi sinir sisteminde disleksi vardir. P0|a tl [

olusan nérolojik kokenli Rehberl i k ve

Fonksiyon bozukluklarindan

dolayi olusabilecegi gibi Afastl fMa

kalhitsal olarak da
aktarilabilmektedir.

o
Bu brosur bilgilendirme amagli hazirlanmistir.. MerkeZl



Disleksi semptomlari yasa ve
kisiye bagh olarak degisiklik
gosterebilmektedir.

Disleksi yasam boyu suren bir
durumdur.

Dogru yardimla, disleksi olan
bircok insan iyi okumayi ve
yazmayi ogrenebilir.

Erken teshis, disleksi olan
bireylerin okulda ve hayatta
tutunmalarinin anahtaridir.

Disleksili cocuklarin bircogunda
yasadiklari problemler nedeniyle

okuldan kacinma ve okula
gitmeme, seklinde kendisini
gosteren “okul fobisi”

bulunmaktadir.

Albert Einstein, Edison, Lkeonardo
Da Vinci, Pablo Picasso, Wolfgang
Amadeus Mozart, Walt Disney, Bill
Gates, Stephen Hawking, Winston
Churchill, Henry Ford, Alexander
Graham Bell gibi tarihe wmal
olmus bircok Kisi de
cocuklulkklarinda bu sorunu
yasamislardir.

Disleksi, bir bireyin normal
zeka duzeyinde olmasina
ragmen dil, okuma, ve
yazma becerilerinde
sorunlar yasamasina neden
olan bir 6zel 6grenme
bozuklugudur.

BELIRTILERI:

Konusmada gecikme

Birbirine yakin heceli kelimelerde
sesleri karistirma(“su” yerine “bu”
gibi)

Ayakkabilarin baglanmasinda
basarisizlik yasama

Zaman ve yon kavramlari birbirine
karistirma

Yavas ve hatali okuma

imla ve noktalama hatalari
yapilma

dile b, p ile b vb. harfler karistirma
Okurken sik sik harfler
karistirma(“dag” yerine “bag”, “sal”
yerine “sal” vb.).

Bazi kelimeler yanlis heceleme, hece
atlama, heceler tersten okuma ve
yazma

Sayfa yanlis ve duizensiz kullanma,
cizgiler arasinda yazmada zorluk
yasama

Kelimeler ¢ok yer kaplayacak
sekilde aralikhi veya birbirine ¢cok
bitisik yazma

EBEVEYNLERE TAVSIYELER

ZORLAYICI OLMAYIN!
Cocugunuzu oldugu gibi kabul edin,
baskalariyla degil kendisiyle kiyaslayin.
SABIRLI OLUN!

Cocugunuzun gelisimini yakindan
takip ederek onu anlamaya calisin!
CALISMA ORTAMINI DUZENLEYIN!
Cocuga yapilandirilimis ve destekleyici
bir cevre saglayin!
DESTEK OLUN!

Cocugun kendini ifade etmesine, ve
farkhiliklarini ortaya koymasina izin
verin. istedigi ve yapabildikleri seyleri
yapmalari icin destekleyin.

BASARILI OLDUGU ALANLARA

ODAKLANIN!

Cocuklarin genellikle ¢cok iyi oldugu
ozelilgi alanlari vardir. Onlari kesfedin
ve uzerine gidin.
OGRENMEYi EGLENCELi HALE
GETIRIN!

Cocugunuza bir sey ogretirken,
bunun eglenceli yollarini bulun.
Okumayi eglenceli bir hobi haline
getirin.


https://www.erdempsikiyatri.com/ayrilma-anksiyetesi-bozuklugu-belirtileri-ve-tedavisi-nedir

